
 
 
 
 
 
Samstag, 14. Januar 2012 „Burn-out homöopathisch behandeln“ 
09.30 – 17.00 Uhr   
(mit Pausen)   
 Leitung: HP Helmut Ossege, Göttingen 
 
 
 Ausgebrannt - eigentlich kein schlechter Ersatz-Begriff 
 für das englische Schlagwort. Fernsehsendungen,
 Fachbücher, Talkshows weisen auf eine Tendenz hin, 
 die George Vithoulkas schon vor Jahrzehnten prophe- 
 zeite: die rasante Zunahme psychischer Erkrankungen, 
 die er auf die zunehmende Unterdrückung durch schul- 
 medizinische Behandlung zurückführte. Die Zahlen ge- 
 ben ihm recht: die Zahl der Einweisungen in psychia- 
 trische Kliniken hat sich in den letzten Jahrzehnt ver- 
 doppelt. 
 Burn-out bezeichnet ein Syndrom, das über frustrieren- 
 de Erlebnisse im Privat- und vor allem im Berufsleben 
 zu Desillusionierung und Apathie, aber auch zu psycho- 
 somatischen Erkrankungen, Depression oder Aggressi- 
 vität und einer Suchtgefährdung führen kann. 
 
 Burn-out selbst ist somit laut „wikipedia“ keine Krank- 
 heit, sondern nur eine Vorstufe dazu. 
 
 
 
Kosten:  Für Mitglieder der NHV e.V.   
 und der HP-Berufshilfe e.V. € 25,00 
 Für Nichtmitglieder   € 95,00 
 
 
Ort: Freizeitheim Ricklingen -Raum 21-, Ricklinger Stadtweg 1, 30459 Hannover 
        Stadtbahnhaltestelle: „Beekestraße“ der Linien 3,7 und 17. 
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Samstag,  28. Januar 2012 „Akupunktur-Ausbildung“  
09.30 – 18.00 Uhr  
(mit Pausen)   
 Leitung: HP Rainer Guck, Ahlhorn 
 
 
 Allgemeine Akupunktur-Ausbildung mit Ohr- und  
 Körperpunkten in mehreren Teilen. 
 
 - 5 Elemente Lehre und Meridianverläufe 
 - einzelne Sonderpunkte und Punktekombinationen: 
   Ohr + Körper 
 - chinesische Konstitutionslehre, z.B. das Erkennen  
   von Charakter und Persönlichkeit anhand der Aus- 
   sprache, der Gestik, der Mimik und des allgemeinen 
   Verhaltens 
 - Übersetzung westlicher Krankheitssymptome in  
   „chinesisches Denken“ 
 - Therapiepunkte nach jedem Ausbildungstag sofort  
   anwendbar (für Heilpraktiker/Innen oder andere  
   Therapeuten mit entsprechender Zulassung) 
 
 - Scherpunkte heute: 
   Erkrankungen im Bereich der Wirbelsäule. Behand- 
   lung mit Akupunktur, Lasertherapie, Punktmassage 
   und Taping. 
 
 Hinweis: Am Kurstag ist vor Ort ein Kostenbeitrag für 
 Verbrauchsmaterial in Höhe von 7,- € zu entrichten.    
 
 
 
Kosten:  Für Mitglieder der NHV e.V.   
 und der HP-Berufshilfe e.V. € 25,00 
 Für Nichtmitglieder   € 95,00 
 
 
Ort: Freizeitheim Ricklingen -Raum 21-, Ricklinger Stadtweg 1, 30459 Hannover 
 Stadtbahnhaltestelle: „Beekestraße“ der Linien 3,7 und 17. 
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Samstag,  18. Februar 2012 „Vielfältige Einsatzmöglichkeiten der Hyaluron-  
09.30 – 13.00 Uhr    säure in der Orthopädie, Dermatologie und der  
(mit Pause)    Kosmetik (Faltenkorrektur) „ 
 
 Leitung: HP Dr. phil Roman Hausherr, Steinhude 
 
 
 Ein aktuelles, praktisches Seminar welches zu einer Er- 
 weiterung unseres Praxisangebotes führen kann! 
 
 Seminarunterlagen werden von der Köhler-Pharma ge- 
 liefert. 
 
 Die Mitarbeiterin im Pharmaaußendienst der Köhler- 
 Pharma GmbH, Frau Karla Hausherr, wird während der  
 Veranstaltung anwesend sein. 
 
 
 
Kosten:  Für Mitglieder der NHV e.V.   
 und der HP-Berufshilfe e.V. € 25,00 
 Für Nichtmitglieder   € 75,00 
 
 
Ort: Freizeitheim Ricklingen -Raum 21-, Ricklinger Stadtweg 1, 30459 Hannover 
 Stadtbahnhaltestelle: „Beekestraße“ der Linien 3,7 und 17. 
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Samstag,  25. Februar 2012 „Akupunktur-Ausbildung“  
09.30 – 18.00 Uhr  
(mit Pausen)   
 Leitung: HP Rainer Guck, Ahlhorn 
 
 
 Allgemeine Akupunktur-Ausbildung mit Ohr- und  
 Körperpunkten in mehreren Teilen. 
 
 - 5 Elemente Lehre und Meridianverläufe 
 - einzelne Sonderpunkte und Punktekombinationen: 
   Ohr + Körper 
 - chinesische Konstitutionslehre, z.B. das Erkennen  
   von Charakter und Persönlichkeit anhand der Aus- 
   sprache, der Gestik, der Mimik und des allgemeinen 
   Verhaltens 
 - Übersetzung westlicher Krankheitssymptome in  
   „chinesisches Denken“ 
 - Therapiepunkte nach jedem Ausbildungstag sofort  
   anwendbar (für Heilpraktiker/Innen oder andere  
   Therapeuten mit entsprechender Zulassung) 
 
 - Scherpunkte heute: 
 Allergien behandeln, z. B. Heuschnupfen, Asthma, 
 Nahrungsmittelallergien usw.. Behandeln mit Nadeln, 
 Kugelpflaster, Laser (Verwendung von Soft-Lasern, 
 z. B. Biolas, Mini Biolas, Pointer Pulse). 
 
 
 
Kosten:  Für Mitglieder der NHV e.V.   
 und der HP-Berufshilfe e.V. € 25,00 
 Für Nichtmitglieder   € 95,00 
 
 
Ort: Freizeitheim Ricklingen -Raum 22-, Ricklinger Stadtweg 1, 30459 Hannover 
 Stadtbahnhaltestelle: „Beekestraße“ der Linien 3,7 und 17. 
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Samstag,  03. März 2012 „Injektions-Techniken“  
09.30 – 13.00 Uhr  
(mit Pause)   
 Leitung: HP Johannes Aaron Seidler, Hannover 
 
 
 Diese Fachfortbildung ist ein reines Trainings-Seminar 
 zum richtigen Ansetzen von allen gängigen Injektionen. 
 Dazu gehört das Üben für das Anlegen von Infusionen, 
 Blutentnahme mit mehreren Röhrchen, das Finden der 
 Stellen um in Gelenke zu gelangen usw. 
 
 Heute wird nicht theoretisiert, jeder muss es unter An- 
 leitung selbstständig trainieren!  
 - Was mache ich, wenn gar keine Vene zu sehen ist? 
 - Wie reagiere ich richtig, wenn die Infusion nicht wei- 
    ter läuft? 
 
 Viele Fragen, alle werden beantwortet! 
 
 Viel Spaß beim üben! 
 
 
 
 
Kosten:  Für Mitglieder der NHV e.V.   
 und der HP-Berufshilfe e.V. € 25,00 
 Für Nichtmitglieder   € 75,00 
 
 
Ort: Freizeitheim Ricklingen -Raum 21-, Ricklinger Stadtweg 1, 30459 Hannover 
 Stadtbahnhaltestelle: „Beekestraße“ der Linien 3,7 und 17. 
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Samstag, 17. März 2012 „Ambulatorium, Teil II“  
09.30 – 17.30 Uhr   Aus der Praxis für die Praxis 
(mit Pausen)   
  
 Leitung: HP Werner Hammerich , Wendisch-Evern 
 
 Anamnese-Untersuchung-Labor-Behandlung  
 
 An Hand von Patientenkarteien werden Fälle aus der  
 täglichen Praxis behandelt u.a.: 
 

1. Colon irritabile (Reizdarmsyndrom)  
2. Psoriasis 
3. Spätfolgen von Impfungen (bei Kindern) 
4. Komplementäre Onkologie 

 
 Naturheilkundliche Ansätze für Heilbehandlungen mit 
 praktischer Anleitung. 
 
 
 
 
Kosten: Für Mitglieder der NHV e.V.   
 und der HP-Berufshilfe e.V. € 25,00 
 Für Nichtmitglieder   € 95,00 
 
 
Ort: Freizeitheim Ricklingen -Raum 21-, Ricklinger Stadtweg 1, 30459 Hannover 
 Stadtbahnhaltestelle: „Beekestraße“ der Linien 3,7 und 17. 
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Samstag,  21 April 2012 „Akupunktur-Ausbildung“  
09.30 – 18.00 Uhr  
(mit Pausen)   
 Leitung: HP Rainer Guck, Ahlhorn 
 
 
 Allgemeine Akupunktur-Ausbildung mit Ohr- und  
 Körperpunkten in mehreren Teilen. 
 
 - 5 Elemente Lehre und Meridianverläufe 
 - einzelne Sonderpunkte und Punktekombinationen: 
   Ohr + Körper 
 - chinesische Konstitutionslehre, z. B. das Erkennen  
   von Charakter und Persönlichkeit anhand der Aus- 
   sprache, der Gestik, der Mimik und des allgemeinen 
   Verhaltens 
 - Übersetzung westlicher Krankheitssymptome in  
   „chinesisches Denken“ 
 - Therapiepunkte nach jedem Ausbildungstag sofort  
   anwendbar (für Heilpraktiker/Innen oder andere 
   Therapeuten mit entsprechender Zulassung) 
 
 - Scherpunkte heute: 
 Gedächtnis und Konzentration, Lernstörungen bei 
 Kindern, ADHS, Nervosität, Depression, Prüfungs- 
 ängste, Behandeln mit Nadeln, Kugelpflaster, Laser 
 und Akupunktur-Massage. 
 
 
 
Kosten: Für Mitglieder der NHV e.V.   
 und der HP-Berufshilfe e.V. € 25,00 
 Für Nichtmitglieder   € 95,00 
 
 
Ort: Freizeitheim Ricklingen -Raum 21-, Ricklinger Stadtweg 1, 30459 Hannover 
 Stadtbahnhaltestelle: „Beekestraße“ der Linien 3,7 und 17. 
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Samstag, 12. Mai 2012 „Sucht homöopathisch behandeln“ 
09.30 – 17.00 Uhr   
(mit Pausen)   
 Leitung: HP Helmut Ossege, Göttingen 
 
 
 Auch wenn Sucht heutzutage eher als Abhängig- 
 keits-Syndrom gehandelt wird, ist die Symptomatik  
 uralt und nicht erst eine Folge unserer modernen  
 Industriegesellschaft. Schon immer wurden schwerz- 
 stillende Substanzen wie Alkohol oder Opium von 
 Menschen missbraucht, die unter nicht-körperlichen 
 Schmerzen litten.  
 Abhängigkeit von gesellschaftlich legitimierten Sub- 
 stanzen wie, Tabak, Alkohol, Essen, Arzneimitteln, 
 von Sex oder vom Partner spielen in meiner Praxis 
 naturgemäß eher eine Rolle, als die verbotenen 
 Suchtstoffe. 
 Die suchtauslösende Situation zu verstehen, kann uns 
 helfen, nicht nur eine palliative Verschreibung vorzu- 
 nehmen, sondern mit den Patienten an der Ursache  
 der seelischen Schmerzen zu arbeiten. Gelungene und  
 fehlgeschlagene Behandlungsverläufe sollen meine 
 Erfahrungen mit diesen Problem-Konstellationen teil-
 bar machen.      
 
 
 
Kosten:  Für Mitglieder der NHV e.V.   
 und der HP-Berufshilfe e.V. € 25,00 
 Für Nichtmitglieder   € 95,00 
 
 
Ort: Freizeitheim Ricklingen -Raum 21-, Ricklinger Stadtweg 1, 30459 Hannover 
        Stadtbahnhaltestelle: „Beekestraße“ der Linien 3,7 und 17. 
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Samstag,  09 Juni 2012 „Ich habe Rücken“  Ich habe Schulter“   
09.30 – 17.30 Uhr   
(mit Pausen) 
 Leitung: HP Werner Hammerich, Wendisch Evern 
 
 
 Anamnese-Untersuchung-Behandlung 
 
 - Massagegriffe 
 - Druckpunktpressur 
 - Injektionen 
 - Baunscheidt Verfahren 
 - Schröpfen in verschiedenen Kombinationen 
 
 Eine sehr ausführliche und intensive Behandlungs-
 praxis wird die Druckpunktpressur über die Muskel- 
 und  Sehnenansätze am Skelett ausmachen. Hier- 
 durch werden die verspannten, spastischen und ver- 
 klebten Muskeln gelöst, wodurch eine Schmerzfrei- 
 heit erreicht wird. 
 
 Eine sehr erfolgreiche Behandlung in der täglichen  
 Praxis. 
 
 
 
Kosten: Für Mitglieder der NHV e.V.   
 und der HP-Berufshilfe e.V. € 25,00 
 Für Nichtmitglieder   € 95,00 
 
 
Ort: Freizeitheim Ricklingen -Raum 21-, Ricklinger Stadtweg 1, 30459 Hannover, 
 Stadtbahnhaltestelle: „Beekestraße“ der Linien 3,7 und 17. 
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Alle Seminare können nur nach vorheriger Anmeldung und Überweisung der Seminar-
Gebühr besucht werden!! 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Teilnahme richtet sich nach der Reihenfolge der 
schriftlichen Anmeldung. Eine gesonderte Bestätigung geht nicht zu. Bei Überbuchung 
erfolgt Rückerstattung.  
Bei "Storno" durch den Teilnehmer bis eine Woche vor der Veranstaltung erfolgt die volle 
Rückerstattung der Seminargebühr, danach 50%. 
Bei Nichterscheinen – ohne schriftliche Absage des Seminars -  ist die volle  
Seminargebühr zu bezahlen.    
 
Alle Veranstaltungen finden im Freizeitheim Ricklingen, Ricklinger Stadtweg 1, 30459 
Hannover statt. 
Zu erreichen ist der Veranstaltungsort mit den Stadtbahnlinien 3,7 und 17, Stadtbahn- 
haltestelle: „Beekestraße“. 


